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учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день) и может 
продолжаться в течение всего календарного года. 

3.2. Образовательная деятельность осуществляется в соответствии со сроками реализации 
дополнительных общеобразовательных программ и регламентируется календарным 
учебным графиком. 

3.3.  Количество часов и количество занятий в неделю определяется учебным планом 
реализуемой дополнительной общеобразовательной программы.  

3.4. Объём нагрузки обучающихся во время занятий соответствует дополнительным 
программам Образовательной организации, учитывает возраст и  особенности развития 
обучающихся. 

3.5. Образовательная деятельность по дополнительным программам осуществляется во 
второй половине дня. Занятия по освоению дополнительных программ начинаются не 
ранее 15.15 и заканчиваются не позднее 18.00. 

3.6. Продолжительность занятий по дополнительным программам: 

 для детей от 1,5 до 3-х лет – не более 10 минут; 

 для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут; 

 для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут; 

 для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 минут; 

 для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут. 

3.7. Перерывы между занятиями согласно санитарно-эпидемиологическим правилам   
составляют 10 минут. 

3.8. Расписание занятий по реализации дополнительных общеобразовательных программ 
может корректироваться в течение учебного года на основании приказа заведующего 
Образовательной организации. 

3.9. В соответствии с проводимыми конкурсами, праздниками и другими значимыми 
мероприятиями, педагог дополнительного образования может переносить занятия по 
времени или по дням недели по согласованию с заведующим или заместителем 
заведующего  Образовательной организации. 

3.10. Каждый обучающийся имеет право осваивать несколько дополнительных программ 
и менять их по интересам. 

4. Ответственность 

4.1. Администрация образовательной организации и педагоги дополнительного 
образования несут ответственность за: 

- жизнь и здоровье обучающихся; 
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- реализацию в полном объёме режима дня; 

- качество реализуемых дополнительных общеобразовательных программ; 

- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного 
процесса возрастным и психофизиологическим особенностям обучающихся. 

4.2. Используемые образовательные программы, методики и технологии воспитания и 
обучения должны соответствовать гигиеническим требованиям к образовательной 
нагрузке. 

Положение принято с учетом мнения Совета родителей 

Протокол от 29.05.2026 № 4 
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Приложение № 1 

Утверждаю: 
Заведующий 

БМАДОУ «Детский сад № 27» 

__________________Е.О. Казанцева 

Приказ №___от «___»_______20__г. 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ  
БМАДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 27» НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

День 
нед. 

 

№ гр. 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа  
№ 1 

(3-4) 

Творческая 
мастерская 

15.30-15.45 

 

Акробатика  
для малышей 

16.30-16.45 

 Акробатика  
для малышей 

16.05-16.20 

 

Творческая 
мастерская 

15.30-15.45 

 

Группа  
№ 10 

(3-4) 

Творческая 
мастерская 

15.55-16.10 

Акробатика  
для малышей 

16.30-16.45 

 

 Акробатика  
для малышей 

16.05-16.20 

Творческая 
мастерская 

15.55-16.10 

Группа  
№ 2 

(4-5) 

  Волшебная 
мастерская 

10.15-10.35 (1) 

15.15-15.35 (2) 

 

Акробатика  
для малышей 

16.30-16.50 

 Акробатика  
для малышей 

15.15-15.35 

(муз. зал) 
 

Группа  
№ 8 

(4-5) 

  Волшебная 
мастерская 

09.00-09.20 

 

Акробатика  
для малышей 

15.15-15.35 (2)  

(муз. зал) 
16.30-16.50 (1) 

 Акробатика  
для малышей 

15.15-15.35 (1)  

(муз. зал) 
15.45-16.05 (2) 

 

Группа  
№ 9 

(4-5) 

  Волшебная 
мастерская 

09.30-09.50 

 

Акробатика  
для малышей 

15.15-15.35 

(муз. зал) 

 Акробатика  
для малышей 

15.45-16.05 

(муз. зал) 
 

Группа  
№ 7 

(5-6) 

Играй и пой 

16.35-17.00 

 

 

 

Акробатика  
для малышей 

15.55-16.20 

 

Математические  
Ступеньки 

15.55 – 16.20  

 

Шахматы  
16.30-16.55 

 

Играй и пой 

15.55-16.20 

 

Волшебная 
мастерская 

09.35-10.00 

 

Математические  
Ступеньки 

15.15 – 15.40  

 

Шахматы  
15.15-15.40 

(каб.психолга) 

Акробатика  
для малышей 

16.15-16.40  

(муз. зал) 
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Группа  
№ 11 

(5-6) 

Шахматы  
15.55-16.20 

 

Играй и пой 

16.35-17.00 

 

 

Математические  
Ступеньки 

15.20– 15.45  

 

Акробатика  
для малышей 

15.55-16.20 

Играй и пой 

15.55-16.20 

Волшебная 
мастерская 

09.00-09.25 

 

Математические  
Ступеньки 

15.50– 16.15  

Шахматы  
15.50-16.15 

 

Акробатика  
для малышей 

16.15-16.40  

(муз.зал) 
Группа  
№ 4 

(6-7) 

Шахматы  
15.15-15.45 

(каб.психолга) 
 

Математические  
Ступеньки 

16.35– 17.05 

 

Акробатика  
для малышей 

16.35-17.05 

Волшебная 
мастерская 

16.35-17.05 

 

 

Математические  
Ступеньки 

16.35– 17.05 

 

Играй и пой 

16.30-17.00 

 

Акробатика  
для малышей 

16.30-17.00 

 

Играй и пой 

16.30-17.00 

 

 

 

Шахматы  
16.25-16.55 

 

Группа  
№ 6 

(6-7) 

Математические  
Ступеньки 

15.15– 15.45 

 

Акробатика  
для малышей 

16.35-17.05 

 

Волшебная 
мастерская 

15.55-16.25 

 

 

Шахматы  
16.35-17.05 

(каб.психолга) 
 

Играй и пой 

16.30-17.00 

 

Математические  
Ступеньки 

15.15– 15.45 

Шахматы  
16.25-16.55 

 

Акробатика  
для малышей 

16.30-17.00 

 

Играй и пой 

16.30-17.00 

 

 

Группа  
№ 5 

(6-7) 

 Математические  
Ступеньки 

16.35– 17.05 

 

Акробатика  
для малышей 

16.35-17.05 

 

Волшебная 
мастерская 

15.15-15.45 

 

 

Шахматы  
16.35-17.05 

(каб..психолга) 
 

Математические  
Ступеньки 

15.55– 16.25 

 

Играй и пой 

16.30-17.00 

Шахматы  
16.25-16.55 

 

Акробатика  
для малышей 

16.30-17.00 

 

Играй и пой 

16.30-17.00 
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